
Sak til LOK årsmøte 19.2.2018 

 

7.d Forslag om tettere samarbeid og mulig sammenslåing med o-gruppa i 

Rudsbygd idrettslag 

 

Bakgrunn: 

LOK har per januar ca 150 medlemmer. I forhold til aktivitet og ambisjoner er vi 

en forholdsvis liten klubb og det er ønskelig med et større miljø. Rekruttering er 

en av hovedsatsningene våre, og vi ser det er utfordrende å få med nye inn i 

orienteringssporten.  

Innenfor Lillehammer kommune har Rudsbygd idrettslag også en 

orienteringsgruppe med få medlemmer, og spesielt få i yngre aldersgrupper.  

LOK og Rudsbygd har i flere år samarbeidet om treningsløp og åpnet opp for 

felles deltagelse på treninger og løp. Vi har også hatt større arrangement 

sammen. Samarbeidet har ikke vært formalisert og ofte basert seg på kontakter 

mellom enkeltpersoner.  

Forslag: 

Styret foreslår at LOK, v/ styret, tar initiativ til et tettere samarbeid med 

Rudsbygd idrettslag for å formalisere samarbeidet og også drøfte mulighetene 

for å slå sammen de to organisasjonene.  

 

Styret i Lillehammer orienteringsklubb januar 2018 

 
Thomas Jørgensen  Randi L. Beitdokken Børge Taraldsen 

Ane Bjørnsgaard  Karianne Ruud 

 


